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thou ds uwiqj 

oks g¡lh lqjhys liuksa ij--- 

^usgk uwiqj* 
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esjh ys[kuh ls----- 

dHkh&dHkh tc iqjkus liuksa dh rjQ iyV ds ns[krs gSa 

rks ;s dqN&dqN mu ifŸk;ksa tSls fn[krs gSa tks lw[k pys 

gSa] fQj Hkh viuh “kk[k ugha NksM+hA lw[ks iŸks vius 

cnys gq, jax ds lkFk ,glkl fnykus yxrs gSa fd vc 

vkSj fdrus fnu jguk gS eq>s] Mky lax vc vkSj fdruk 

lkFk gSA 

cl ;w¡ gha rks gSa ftUnxh lax lius HkhA ;s lius 

Hkh rks ,glkl djkrs jgrs gSa oDr ds lkFk vius cnys 

rsoj esa fd vc vkSj fdrus fnu yksxs eq>s gdhdr 

cukus esa] fdruk lkFk gksxk esjk mEehnksa laxA 

dbZ ckj ge oDr ij le> tkrs gSa ifŸk;ksa vkSj 

liuksa ds bl cnys jax dk xw<+ vFkZ vkSj dbZ ckj cl 

;w¡ gh NksM+ nsrs gSa oDr ds lgkjsA fQj ;k rks Mkfy;k¡ 

bu liuksa dk cks> lgu u dj ikrs gq, nj[rksa ls 

vyx gks tkrh gSa ;k fQj ;s lius mEehn dh cks> 

ysdj ftUnxh dh Mkyh ls ns[krs gh ns[krs m[kM+us yx 

tkrs gSa] cl oSls gh--- lw[kh ifŸk;ksa dh rjgA  

,d oDr ,slk Hkh vkrk gS tc ^lius* ;kn rks 

vkrs gSa ysfdu muds gkfly u gksus dk dksbZ iNrkok 

ugha gksrkA u;s liuksa dk vlj gkoh gksrk tkrk gS ;k 

iqjkus dh ryc [kRe gksrh tkrh gS] otg tks Hkh gks] 

ftUnxh vkxs c<+rh gS ,d u;s :i esa vkSj lt tkrh gS 

g¡lus&eqLdqjkus dh nwljh otgksa ls] tSls ;s nj[+r lw[ks 
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iŸkksa ds mtM+ tkus ds ckn lt tkrs gSa u;s gjs&Hkjs] 

f[kyf[kykrs iŸkksa ls vkSj ge dgrs gSa & 

^^oks g¡lh lqjhys liuksa ij** 

ftUnxh vkSj lius ltrs gSa vyx&vyx Hkkoksa 

ls ftlesa ftKklk gS] mEehnsa gSa] izse gS] fojg gS] ;knsa gSa] 

gkL; gS] leiZ.k gS] Mj vkSj fojks/k Hkh gSaA 

ftUnxh ds bUgh Hkkoksa dks eSaus ^^uwiqj** dk uke 

fn;k gSA bl xty vkSj dfork laxzg dks viuh igyh 

iqLrd ds :i esa ^^thou ds uwiqj** ikBdksa dks lefiZr 

djrh gw¡A  

mu lHkh dks dksfV”k% /kU;okn ftUgksaus bu 

dforkvksa dks ewrZ :i iznku djus esa izR;{k ;k vizR;{k 

:i ls esjh enn dhA nknk&nknh dk vkHkkj] mfpr 

ifjos”k iznku djus gsrqA ek¡&firk th dk vkHkkj] muds 

lefiZr ijofj”k o cgqewY; ekxZn”kZu gsrqA pkpk&pkph 

dk vkHkkj] vuojr viuk lkFk o vk”khokZn cuk, j[kus 

ds fy,A esjh cguksa izhfr iqrqy] es/kk ek/koh] lkfjdk 

lyksuh dk “kqfØ;k] bu dforkvksa dh igyh ikBd o 

Jksrk cu mRlkgo)Zu djus ds fy,A ftUnxh ds gj 

eksM+ ij ekxZn”kZd cus Jh vo/k Ñ’.k “kekZ] Jh foadVs”k 

jk; ,oa Jh ih-,u-ekSvkj vkSj vU; dk vkHkkjA esjs 

reke fe=ksa dk “kqfØ;k tks gj dne esjh rkdr cus 

jgsA eSa vkHkkj izdV djuk ugha Hkwyw¡xh esjs vkWuykbu 

QkWyksolZ dk Hkh] ftudk esjh ys[kuh dks laosnu”khy 

cukus esa cM+k ;ksxnku jgk gSA varr% izdk”ku Vhe dks 

/kU;okn] tks mUgksaus bl iqLrd ij viuk Hkjkslk 

trk;kA 
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iqLrd esa gqbZ Hkwy&pwd ds fy, {kekizkFkhZ gw¡] 

lkFk gh mEehn djrh gw¡ vkidk Lusg feysxkA vkids 

lq>koksa }kjk vuqx`ghr gksus dh reUuk fy,A 

  & ^^usgk uwiqj** 

P 
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,d ifjp; 

fcgkj dh jkt/kkuh iVuk esa 21 vDVwcj 

1992 dks la/;kdky esa tUeh ^^Jh 

“kf”kHkw’k.k feJ** vkSj ^^Jherh oh.kk feJ** 

dh iq=h ^^usgk uwiqj** dh :fp cpiu ls 

gh laxhr ,oa rduhdh f”k{kk esa jgh gSA 

?kj dh pkj iqf=;ksa esa nwljh ^^uwiqj** dh :fp;k¡ ges”kk 

ls gh dqN vyx djus esa jghA  

cpiu dSewj dh igkfM+;ksa ds izkÑfrd NVkvksa 

ds chp HkHkqvk esa xqtjkA ;gha cky fodkl ifCyd Ldwy 

rFkk VSxksj ,dsMeh esa izkFkfed f”k{kk gqbZA nknk th MkW- 

fueZy dqekj feJ] nknh th Jherh “kdqUryk nsoh] pkpk 

Jh “kSys”k dqekj feJ] pkph Jherh fjadh feJ vkSj cgu sa 

izhfr iqrqy] es/kk ek/koh o lkfjdk lyksuh ds lax 

“kkdf}ih; la;qä czkã.k ifjokj esa jgus dk lkSHkkX; 

izkIr gqvkA  

2002 esa nknk th ds lsokfuo`fr ds i”pkr~ 

ifjokj dk clsjk vkjk esa ^^fueZy fuy;** cukA ;gk¡ 

vkxs dh f”k{kk vk;Zu jsflMsafl;y ifCyd Ldwy esa gqbZA 

;gha ls fo|ky; ds fofHkUu dk;ZØeksa esa f”kjdr djrs 

gq, dyk dh xaHkhjrk ls ifjfpr gqbZ vkSj ifjfpr gqbZ 

dfork dh nqfu;k ls HkhA mPp f”k{kk gsrq ohj dq¡oj flag 

fo”ofo|ky; ds varxZr gj izlkn nkl tSu 

egkfo|ky; esa vkus ds ckn dforkvksa esa rqdcanh ds 

lkFk&lkFk Hkkouk,¡ Hkh “kkfey gksus yxha FkhA iqu% blh 
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egkfo|ky; ls ch-,l-lh-¼vkbZ-Vh-½ esa ukekadu ds ckn 

ftUnxh dh lh[kksa dks “kk;jh ds :i esa O;Dr djuk 

vknr lh gksrh x;hA egkfo|ky; esa Hkh vyx&vyx 

izfr;ksfxrkvksa esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrh jghA blh chp 

fofHkUu i=&if=dkvksa esa izdkf”kr jpukvksa us bUgsa 

ys[ku ds {ks= esa viuh igpku cukus dh izsj.kk nhA 

2013 ls mnoaruxj iz[kaM esa ,d f”kf{kdk ds 

:i esa dk;Zjr jgrs gq, vius “kkSd dks vc bl iqLrd 

ds tfj;s eqdEey jkg nsus dh dksf”k”k dj jgh gaSA 

NksVh lh mez esa T;knk gkfly djus okyh dof;=h us 

viuh [okfg”kksa dks dqN ;w¡ “kCn fn;k gS &  

^^eq>s feyus ls igys esjs xhr xquxquk, dksbZ] 

eSa pkgrh gw¡ ftUnxh esa ,slk Hkh fnu vk, dksbZ** 

 

& ^^MkW- Ñ’.kkuan feJ** 

P 
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çkXopu 

dkO;ksn~Hko ds gsrq dk foospu djrs gq, 

if.Mrjkt txUukFk us izfrHkk dks gh dkO; 

dk ewy ;k cht gsrq ekuk gS & 

 

^^rL; p dkj.ka dfoxrk dsoyk izfrHkk** 

 

lqJh ^^usgk uwiqj** ds dfork ladyu ^^thou ds 

uwiqj** dh dforkvksa dk jlkLoknu tSls&tSls eSaus vkjaHk 

fd;k] oSls&oSls esjh /kkj.kk if.Mrjkt txUukFk ds er 

dh laiqf’V esa n<̀+ ls ǹ<+rj gksrh xbZ fd dfork dh 

mRifŸk dk ewy dkj.k “kfDr vFkkZr~ izfrHkk gh gS] 

yksd”kkL=] dkO; vkfn dk vos{k.k ,oa vH;kl mlds 

lgk;d ek= gSaA ljy ,oa ljl “kCnkoyh esa izse&rRo 

dh ,slh xw<+ ,oa lgt dkO;kRed vfHkO;atuk esa ^^usgk 

uwiqj** ds xgu fo|k&v/;;u] vH;kl ,oa o; dk ;ksx 

mruk ifjyf{kr ugha gksrk ftruk fd mldh uSlfxZd 

izfrHkk ,oa tUekUrjkxr laLdkjksa dkA lqJh uwiqj dh 

dforkvksa esa izcy Hkkouk dk lgt mnzsd gqvk gSA uwiqj 

dh dfork,¡ ik”pkR; fopkjd oM~ZloFkZ ds mn~xkj dk 

vuk;kl Lej.k djk nsrh gSa &  

 

‘‘Poetry is the spontaneous overflow 
 of powerful feelings.’’ 

 

dfork&ladyu ^^thou ds uwiqj** dh vf/kdka”k 

dforkvksa dk ewy Loj gS & ân; dk jfrHkko vkSj ;g 
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jfrHkko u;uksa dk u;uksa ls xksiufiz; laHkk’k.k ds ek/;e 

ls vdLekr~ vkSj gBkr~ dSls mn~cq) gks tkrk gS] blds 

rF; dh eeZLi”khZ vfHkO;atuk nz’VO; gS &  

^^nks iy dh ftUnxkuh] 

geus fdlh dh u ekuh** 
 

^^,d utj u;uksa dh] ,d “kjkjr ycksa dh] 

bŸkh lh gjdr vkSj “kq# gks xbZ dgkuh** 
 

I;kj dh ekSu vkgV ij uwiqj&/ofu dh e/kqj >adkj ds 

lkFk u`R; djus dh izcy ykylk ,oa dof;=h ds ân; 

ds vkosxksa ,oa meax dh mRFkkku ÅfeZ;ksa dh NVk fdruh 

euksgkfj.kh gS &  

^^eSa uwiqj gw¡] eSa rks lkFkh ukpw¡xh] 

v/kj pqi jg ysa pkgs] gj vkgV ij cktw¡xh** 

 

uÙkZu ds bl egksRlo esa izseh ân; Lo;a uwiqj cu tkrk 

gS] uwiqj ls rknkRE; lEcU/k LFkkfir dj ysus ij u rks 

mlds pj.k f”kfFky gksrs gSa vkSj u gh u;u] izR;qr 

mlds vuqjkxh u;uksa esa izfriy je.kh;] LofIuy ,oa 

lqjhys lius ltrs jgrs gSa & 

^^nks iy dks esjs uSu Fkds uk] 

gj iy eSa lius lktw¡xh! 

eSa uwiqj gw¡] eSa rks lkFkh ukpw¡xh** 

 

^dqN dgrh gSa esjh vk¡[kas* dfork esa izse ds {ks= esa vk¡[kksa 

dh Hkwfedk fdruh egRoiw.kZ gksrh gS] bldk 

ân;&fonkjd o.kZu izLrqr fd;k x;k gSA vk¡[kas [k+keks”k 
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jgdj Hkh fny ds gj gky ,o a jkt dk inkZQk”k dj 

nsrh gSa & 

^^epyrh gSa] HkVdrh gSa] 

fQj [kqn gh lEgyrh gSa esjh vk¡[kas! 

gj “kc cM+s lyhds ls <yrh gSa esjh vk¡[kas** 
 

^^dHkh&dHkh pqids ls dgrk gS oks ^uwiqj* 

[kkeks”k gSa exj dqN dgrh gSa esjh vk¡[kas** 

 

izsekLin ds psgjs ij gYdh f”kdu ns[kdj viuk loZLo 

,oa lq[k&lkj fuNkoj djrs le; ukf;dk gkjrh ugha 

vkSj gkj Hkh tkrh gS] izse dh bl fofp= ,oa 

fojks/kkHkk’kiw.kZ n”kk dk ân;xzkgh o.kZu /;krO; gS & 

^^rsjh f”kdLr is viuk lc okj Hkh xbZ] 

eSa gkjh Hkh ugha] eSa gkj Hkh xbZ! 

fuxkg us rsjh vkdj eq>dks Nqvk rd ugha 

ut+j exj ftxj ds ikj Hkh xbZ** 

 

fiz;re ls vyx jgdj Hkh fojfg.kh nwj ugha jg 

ldrhA tqnkbZ dh riu csyk esa Hkh la;ksx&dky dh 

e/kqj Le`fr mldh lk¡lksa ds ljl fgaMksjs ij >wyrh 

jgrh gS & 

^^iydksa is lkou gks tqnkbZ dk tc ^uwiqj* 

eu esa I;kjk lk eq[kM+k eqLdk, dksbZ** 

 

dfork&ladyu ds dsUnzh; Hkko ls FkksM+k vyx gVdj 

^vkSjrsa* dfork esa L=h dks u, miekuksa ls xfjekeafMr 

dj ,oa mldh fuLlherk dk xkSjoiw.kZ O;k[kku dj 
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viuh uouoksUes’k“kkfyuh izfrHkk dk viwoZ ifjp; 

dof;=h us iznku fd;k gS & 

^^czãkaM dh foLr`r es[kyk lh ;s] 

f{kfrt ls nwj ;s dksbZ vkdk”kxaxk gSa! 

<yh gSa dc ;s ,d lk¡ps esa dg nks] 

buds gksus ls ikou LFky] uHk vkS xaxk gSa** 

 

dfri; dforkvksa esa dof;=h us orZeku jktuhfr ds 

Ny&iziap dk o.kZu dj lelkef;drk ,oa izklafxdrk 

ls vius dks lac) ,oa vfofPNUu :i esa Hkh izLrqr 

fd;k gS & 

^^fl;klr esa dkSos pyrs pky g¡lksa okyh] 

xyh&eqgYys&uqDdM+ ij cSBd ljiapksa okyh! 

pqukoh ekSle esa HkbZ;k vDlj ,slk gksrk gS] 

gksrk gS HkkbZ] gksrk gS** 

 

orZeku lekt esa O;kIr LokFkZijrk] dqfVyrk vkfn Hkh 

dof;=h dks cspSu dj nsrh gS & 

^^[kqnxthZ dk Hkw[kk] dksbZ xjhch dk ikcan] 

vc balkuksa esa balkfu;r dh tkr dqN Hkh ugha** 

 

dfork&ladyu esa nk”kZfud rÙo Hkh fo|eku gS] ;g 

lalkj LoIuor gS] ;gk¡ viuk dksbZ ugha gSA ,sls fopkjksa 

dh vfHkO;fDr dj “kk”or lR; dk mn~?kks’k Hkh fd;k 

x;k gS & 

^^D;ksa csrgk”kk ge liuksa dks pkgrs gSa] 

u yksx vius] u lksp viuh] u QSlyk viuk** 
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dof;=h us vUrLFky esa vius ifjos”k dk laLdkj 

jpk&clk gSA fcgkj dh feÍh dh [kq”kcw] izkUrh; cksyh 

,oa O;ogkj ls mldk lEcU/k vVwV gS] bldh >yd Hkh 

dfork&ladyu esa ladfyr ,d Hkkstiqjh dfork esa 

feyrh gS & 

^^xk¡o ?kj ls feyy laLdkj dgk¡ tkbZ] 

euok esa cly bZ fcgkj dgk¡ tkbZ** 

 

esjh “kqHkdkeuk gS fd dof;=h ^^lqJh uwiqj** dk ifjos”k 

lqjfHkr ,oa eaxye; cuk jgs vkSj og vius 

dkO;&thou ds mPp f”k[kj ij fojkteku gks tk,A 

 

MkW- ;ksxsUnz ikBd 

izksQslj ,oa v/;{k] fgUnh foHkkx 

LukrdksŸkj fgUnh foHkkx 

ohj dq¡oj flag fo”ofo|ky;] vkjk 

ladk;k/;{k] ekufodh 

P 
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